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Pondělí 25.11.2024
Pomazánka rybí se sojou, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 04,06,07)přesn. die
Polévka zeleninová s dýní BL, čočka na kyselo BL, vejce vařené, chléb BL, okurka,
čaj  (A: 03,06,07,09)

oběd dieta

Tvarohová pribinka s ovocem, čaj  (A: 07)svač. diet

Úterý 26.11.2024
Pomazánka brokolicová se sýrem, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 03,06,07)přesn. die
Polévka selská s houbami BL, rizoto drůbeží s baby mrkví a sýrem, kompot, voda se
sirupem  (A: 03,07,09)

oběd dieta

Chléb obložený (máslo, sýr, vejce) BL, ovoce, čaj  (A: 03,06,07)svač. diet

Středa 27.11.2024
Pomazánka tvarohová s bylinkami, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 06,07)přesn. die
Polévka cizrnová s červenými fazolemi BL, rybí filé pečené na másle, brambory, salát
ovocný, čaj  (A: 04,07)

oběd dieta

Přesnídávka ovocná domácí, piškoty BL, čaj  (A: 03)svač. diet

Čtvrtek 28.11.2024
Pomazánka sýrová s ředkvičkou a vejci, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 03,06,07)přesn. die
Polévka boršč BL, vepřový masový pekáč (slanina, klobása) BL, brambory, yofresh,
kečup, voda se sirupem  (A: 06,07)

oběd dieta

Pomazánka z kuřecích jater, chléb BL, zel. přízdoba, čaj rooibos  (A: 06,07)svač. diet

Pátek 29.11.2024
Máslo, chléb BL, džem, kakao  (A: 06,07,12)přesn. die
Polévka drůbková s těstovinou BL, holandský řízek BL, brambory šťouchané, kompot,
čaj  (A: 03,07,09)

oběd dieta

Pomazánka rozhuda s cottage, chléb BL, zel. přízdoba, čaj  (A: 06,07)svač. diet
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změny v jídelníčku vyhrazeny.


