
18.11.2024 22.11.2024od do

Pondělí 18.11.2024
Pomazánka ajvarová, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 06,07)přesn. die
Polévka bramborová s hlívou ůstřičnou BL, šunkafleky / zapečené těstoviny s uzeným
masem /BL, okurka, čaj  (A: 03,07)

oběd dieta

Tvaroh šlehaný s kukuřičnými lupínky, čaj  (A: 07)svač. diet

Úterý 19.11.2024
Pomazánka tvarohová s tresčími  játry, chléb BL, zel. přízdoba, čaj bylinný s medem a
citronem  (A: 04,06,07)

přesn. die

Polévka zeleninová se sýrovým kapáním BL, omáčka koprová BL, brambory, vejce
vařené, ovoce, voda se sirupem  (A: 03,07,09)

oběd dieta

Pomazánka cizrnová, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 06,07,09)svač. diet

Středa 20.11.2024
Kaše polentová s grankem, čaj ovocný  (A: 07)přesn. die
Polévka česneková BL, maso dvou barev BL, rýže, kompot, čaj  (A: 03,09)oběd dieta
Pomazánka z lososa, chléb BL, zel. přízdoba, mléko  (A: 04,06,07)svač. diet

Čtvrtek 21.11.2024
Máslo marmeládové, chléb BL, mléko  (A: 06,07,12)přesn. die
Polévka čočková s cizrnou BL, kuřecí plátek přírodní BL, bramborová kaše, kompot,
džus  (A: 07,09)

oběd dieta

Pomazánka sýrová s celerem, chléb BL, zel. přízdoba, čaj  (A: 03,06,07,09)svač. diet

Pátek 22.11.2024
Máslo, chléb BL, džem, mléko  (A: 06,07,12)přesn. die
Polévka zeleninový vývar s těstovinou a masem BL, guláš segedinský BL, těstoviny
BL, ovoce, čaj  (A: 03,07,09,12)

oběd dieta

Pomazánka tvarohová s vejci, chléb BL, zel. přízdoba, čaj rooibos  (A: 03,06,07)svač. diet
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změny v jídelníčku vyhrazeny.


